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L'évolution naturelle des dattes après lo récolte 


N Les dattes tendres sont cueillies en général fin septembre, début octobre. Récoltées tout 
juste mûres et avant qu'elles n'aient pu être séchées par le vent, elles offrent une chair 
remarquablement tendre, voire fondante et juteuse pour certaines. Déjà très sucrées, mais 
pas encore aussi fermes et concentrées que les dattes plus mûres, elles fondent littérale- 
ment en bouche. 
Lorsqu'elles sont bien conservées, idéalement dans une atmosphère sèche et froide à 
A4 +1°C, certaines variétés commencent naturellement à cristalliser au bout de 5 à 6 mois en 
Ÿ laissant apparaître des petits cristaux de sucre à la surface de la peau et peu à peu aussi 
Je sous la peau. 
2] Cette année abondante nous offre encore un grand nombre de variétés à fondre de plaisir : 
A@ - la Bahri tendre, fondante, avec un goût étonnant de moka au caramel, 
24 - la Helali tendre, fondante, une vraie friandise très recherchée, 
 - la Sukkari tendre dévoile en bouche une saveur de petit-beurre tout à fait exquise, 
: - la Zarani tendre, super juteuse à la saveur chaude et envoüûtante des oasis, 
- la Medjoo! tendre cristallisée, grosse et très tendre, 
- et la Mozafati tendre cristallisée, une datte noire à la chair à la fois tendre et bien con- 
sistante. 
# Pour couronner ce florilège de saveurs, nous vous rappelons que la Mozafati tendre 
commençant à cristalliser est en offre de déstockage à 13,90€/kg à partir de 5kg, c’est 
Bi l'occasion de se régaler de cette fabuleuse datte à prix réduit et de partager avec vos amis ! 


RARE ET 


bu" Cadeau-surprise 
M offert dans toutes les 
commandes de 


100 €’ ec plus. 


*hors frais de port 


ARR we 


/ 


Commande par téléphone au +33 (0)1 64 60 21 11 (ous ls jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
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GRENADILLE 


DU PÉROU 


Qualité exceptionnelle en ce moment ! 


- 18% 
à partir de6kg: 13,85 €/kg 
-15% 
à partir de3kg: 14,35 €/kg 
- 10% 
à partir de 1,5kg: 15,20 €/ kg 


MANGUE KENT 


DU PÉROU 


Une mangue au parfum embaumeur, et à la 
chair bien juteuse et d’un bel orange. 15-55€4 


- 20% 


à partir de 4kg : 12,40 €/kg 


ui "A la on 1795 €/kg 
COCO PAGODE LIGHT DE THAÏLANDE 


Récoltée grâce à une faucille fixée au bout d’une 
perche de bambou, elle est ensuite débarrassée 

de ses fibres et poncée pour éviter l'apparition de 
champignons et éviter ainsi de recourir aux fongicides. 
Ni traitée, ni chauffée, ni enrichie en glucose, cette 
noix de coco est un délice 100 % naturel ! 


4,95 Elkg 10,05 Elie Fruits et légumes de pays 


3,45 €/kg par 10 kg cer Fruits du pays 


Es 
Pays Prix unit. 


*O.Noveline 10kg Esp P 345/g 


Chirimoya Esp P 1095/kg 
Grenade Esp P 965/kg 
Kiwi Hayward Ita s 970% 
Kiwi jaune Ita Ss 10%0%g 
Poire Conférence Esp P 765/kg 
Pomme Fuji Esp P 610/%kg 
Pomme Gala Esp P 700kg 
Orange Naveline Pepino Pomme Juliet Fra s 65 /kg 
De gros fruits à la chair pleine de jus Saveur évoquant le melon Pomme Pinova Fra S 675/kg 
et de saveur. charentais. Pomme Reinette Fra S Z10/kg 
10,5 Elix D Ni Li 
| Disponibilité des variétés selon les 
récoltes. 
Agrumes 
Pays  Prixunit. 
Citron Esp P 605/kg 
Clément. Hernandine Esp P 645/kg 
Kumquat Esp P 955/kg 
Mandarine Esp P 610kg 
Orange V2sang.Tarocco la S 585/k 
Chirimoya Orange douce Esp P 550/kg 
Un vrai yaourt aux fruits nature ! Goyave Orange Noveline Esp P 495/kg 
Ce fruit se consomme entier, une Orange Sanguine Moro lta s 5854 
Légumes fois qu'il est un peu mou, signe de Pamplemousse Esp P 815/g 
Pays Prixunit maturité. Pomelo Rubis Esp P 6109 
Ail Esp s 97%5%g Tamarillo orange Per P 1675/kq 
Artichaut violet la S 885%4g Topinambour rose Fra S 6009 
Bengkoang Tha P 163049 Yacon Per P 159049 Baisses 
Betterave rge ronde Fra s 565/kg IN EECn 10,35 €/kg 
ri h fr 5 T t Fenouil 7,20 €/kg 
éleri branche ra S 665/kg 
Céleri-rave Fra s 60 /kg ha du Pays  Prixunit. RE 8,90 €lkg 
ee ve à | . Toile Gragogs (is Ji Poivron rouge long 7,00 €/kg 
Tomate Raf noire Esp P 665/g Clément. Hernandine 6,45 €lkg 
Courge Chapa Esp P 550/kg 
Courgette verte la S 8804g Salades 
Curcuma Per s 1230/kg Pays Prixunit 
Fa EpS- 7 Endive Fra S 975/g 
Gingembre Per $ 1045/kg 
Herbe à glace bg 250 Esp P 645mp. Haley FRE 40 
Navet violet Fra $ 580/kg 
re Pay S 540/kg Choux Pays Prixunit r 
io id E : . “ Chou-rave vert Fra S 260. Petit pois Tomate Raf noire 
Poivron pointu mini Esp P Zasxg  Chou-rave violet Fas 229. Un légume tendre, C'est en la consom- 
Poivron rouge Esp P 790/g Algues fraîches ue nn mant nature que vous 
Poivron rouge long Esp P Z00/kg Pays Prix unit. profiterez pleinement 
Pomme de terre Fra S 52049 de sa délicieuse saveur. 


Afr.Ramallo bq 250g Esp P 815. 
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s exotiques (wire p. 8) 


1785 €/kg 


Mangue Kafro 


Une mangue péruvienne 
extraordinaire ! 


e 
Tamarillo orange 
Chair dense, crémeuse et 
finement épicée. 


Fruits exotiques 


*Banane Poyo 3kg 
Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Ananas Que. Victoria 
Avo.Cocktail Fuerte 
Avocat Bacon 

Avocat Fuerte 

Avocat Hass 

Avocat Lula 

Banane Canaries 
Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 
Banane Poyo 
Banane Rose 
Cabosse de cacao 
Chirimoya 

Coco germé 

Coco Pagode Light 
Coco sec 

Drupe de palmier 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit dragon blanc 
Fruit du dragon 
Goyave 

Grenadille 

Jaque déc bg. 500g 


Figues de Barbarie verte et rouge 


Légère comme un sorbet, pleine de 
vitamines. 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Reps 395/g 

Per P 1620/kg 15,39/kgdès 3kg 
Camp 11,35/kg 1078/kgdès 6kg 
Per P 1710/kg 16,25/kgdès 4kg 
Tha P 1695/kg 1610/kgdès 6kg 
Esp P 12759 1211/kgdès 4kg 
Esp P 1035/g  983/kgdès 4kg 
Esp P 1055/g 1002/kgdès 4kg 
Esp P 11,55/kg 1097/kgdès 4kg 
Camp 1390/4g 1321/kgdès 4kg 
Esp P 935/g  888/kgdès 5kg 
Camp 1070/4g 1017/kgdès 4kg 
Camp 1070/%g 1017/kgdès 4kg 
Camp 1060/g 1007/kgdès 4kg 
Reps 655/kg 

Camp 1145/kg 1088/kgdès 4kg 
Camp 1395/g 1325/kgdès 2kg 
Esp P 1095/g 1040/kgdès 4kg 
Tha P 1650/kg 15,68/kgdès 3kg 
Tha P 1795/kg 17,05/kgdès 4kg 
Camp 11,35/kg 10,78/kgdès 4kg 
Camp 1600/4g 15,20/kgdès 1kg 
Tha P 3450/p. 3278/p. dès 4p. 
Per P 1705/kg 16,20/kgdès 3kg 
Per P 1705/kg 16,20/kgdès 3kg 
Tha P 2005/kg 19,05/kgdès 3kg 
Esp P 1790/kg 17,01/kgdès 3kg 
Esp P 1160/kg 11,02/kgdès 2kg 
Per P 1690kg 16,06/kgdès 3kg 
Tha P 13909. 1321/p. dès ép. 


Longane 

Mangue Kent 
Mangue Sensation 
Maracuja 

Papaye rouge 
Papaye Solo 
Pepino 

Physalis Gold 300g 
Pitaya jaune 
Safou 

Sapote Lucuma 
Sapote Mamey 
Sapotille 

Sève de Palmier450ml 
Tamarillo orange 


Tha P 1900/kg 1805/kgdès 2kg 
Per P 1555/kg 1477/kgdès 4kg 
Esp P 1295/kg 1230/kgdès 4kg 
Per P 1745/g 16,58/kgdès 3kg 
Tha P 1650/kg 15,68/kgdès 4kg 
Camp 1270/kg 1207/kgdès 4kg 
Esp P 1005%g  9,55/kgdès 3kg 
Per P 795/p.  7,55/p. dès 5p. 
Per P 2060kg 1957/kgdès 3kg 
Camp 1925/kg 18,29/kgdès 3kg 
Per p 2280/kg 21,66/kgdès 3kg 
Camp 1575/kg 149%6/kgdès 3kg 
Tha p 1860/kg 17,67/kgdès 3kg 
Tha P 1185/p. 11,26/p. dès 4p. 
Per p 1675/kg 1591/kgdès 2kg 


Plantes digestives 


Caroube 250g 

Casse Fistu.déc 225g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula bâton 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


16,50 €/kg 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Esp P 260/p  247/padès 1%. 
Ind p 935/p.  888/p.dès 10p. 
Ind p 19959 1895/kgdès 3kg 
Camp 1935/k9 1838/kgdès 4kg 
Per P 1690/4g 16,06/kgdès 2kg 
Tha P 2195/kg 20,85/kgdès 3kg 


20,05 €/ke 


Fruit du dragon blanc 


Chair fondante à la saveur fine. 


Papaye rouge 
Saveur d’une intensité 
étonnante, un pur délice ! 


e e I 
Maracuja violet 
Il peut être consommé lisse 
ou fripé. 


Informations générales sur ce catalogue 

Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 

indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 


13,95 €/kg 


Bananes Figue et Figue-Pomme  Cabosse de cacao 
Deux petites bananes parfumées comme un Le chocolat nature. 
dessert de chef ! 10.60 Che 


# 1135 €/ke 


Ananas Cayenne Banane Plantain 


Cueilli à pleine maturité pour une chair Bien mûre, elle prend des saveurs 
extraordinaires de confiture. 


pleine de saveur ! 


12,70 €/kg — 
,25 E/kg 


Papaye Solo Safou 


A faire müûrir dans un sac en plastique 


Chair tendre à la saveur avec un peu d'humidité. 


merveilleusement framboisée.… 


A ES Olive mûre 


Oléagineux 


Amande Ferraduel 
Amande Marcona 
Arachide sèche coque 
Arachide violette 
Macadamia coque 
Noisette en coque 
Noix en coque 

Pécan en coque 
Pistache en coque 


Emballage 
Orkos 


Esp P 975/kg 926/kgdès 5kg 
Esp P 915%kg 869/kgdès 5kg 
Ira P1710kg 16,25/kgdès 5kg 
Per P 1800kg 17,10/kgdès 5kg 
Mex P 1620/kg 1539/kgdès 5kg 
Cat P 1195/%g 11,35/kgdès 5kg 
Fra P 123049 11,69/kgdès 5kg 
Esp P 189049 17,96/kgdès 5kg 
Esp P 2650/kg 25,18/kgdès 5kg 


Pays  Prixunit. 


Oléagineux décortiqués 


Pays Prix unit. mballage 
Orkos 
Amandon décort 500g ra p 1320/p. 1254/p. dès 4p. 
Arachi. déc.vio.500g Per p 10159.  964/p. dès ép. 
Arachide déc. 500g lra P1005/p. 955/p. dès 6p. 
Cajou mondée 500g And p 1920/p. 1824/p. dès 4p. 
Graine de crge. 250g ra P 695/p. 660/p. dès6p. 
Macadamia déc. 250g Mex p 1205/p. 11,45/p. dès 6p. 
NBrésil décort.250g Per P 895/p. B850/p. dès ëp. 
Noisette décort 500g Cat P 1205/p. 1145/p. dès 4p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1235/p. 1173/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2545/p. 2418/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g Esp S 505. 480/p. dèsép. 
Algues séchées 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Dulse sèche 100g Fra p 91op. 8,65/p.dès 10p. 
Kombu roy. sèche100g Fra p 1020/p.  9,69/p.dès 10p. 
Nori sèche 100g Fra P 990/p. 941/p.dès 10p. 
Spaghetti mer 100g Fra P 820/p. 7,79/p.dès 10p. 
Wakame sèche 100g Fra P 1145/p. 1088/p.dès 10p. 
e 
Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


S\ 


Emballage 
Orkos 


15,06/p. dès 6p. 
1857/p. dès 6p. 


Pays Prix unit. 


Esp P 1585/p. 
Esp P 1955/p. 


Une petite olive choisie pour sa 
saveur exceptionnelle. 


e 
Graines 
Pays 

Amarante 500g Per P 
Gr. de Chanvre 250g Fra p 
Graine de Chia 250g  Arg P 
Graine de crge. 250g ra P 
Lentille verte 500g Esp P 
Lin brun 250g Pol P 
Pois chiche 500g Esp P 
Quinoa 500g Equ P 
Riz long 500g la P 
Sésame 500g Eth P 
Sésame brun 500g lra P 
Tournesol déc. 500g Esp s 


Prix unit. 


745hp. 
465/p. 
840/p. 
695/p. 
580/p. 
645/p. 
405/p. 
710. 
350/p. 
530/p. 
T30/p. 
505/p. 


Testsets et packs 


Pays  Prixunit. 
Pack Découverte 3kg Fra P 3795/p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 7590. 
Pack Tropical 4kg Fra p 4495pp. 
Pack Tropical 8kg Fra P 8990/p. 
Testset dattes Fra P 2445pp. 
Tesiset fruits secs Fra P 2595/p. 


1935 €/400g 


L'art de faire mürir 
les safous 


Le safou a besoin pour mürir, dans un 
premier temps, d'une ambiance chaude et 
humide. Une technique consiste à le placer 
dans un sac plastique avec un peu 
d'humidité, que vous mettez dans une pièce 
chaude ou sur un déshydrateur réglé sur 
35°C. Laissez-le 24 h environ dans le sac 
plastique, puis retirez-le pour qu'il finisse de 
mürir directement dans le déshydrateur. Il 
continuera alors, dans un deuxième temps, 
d'évoluer délicieusement en séchant un peu. 
Le safou à tendance à mürir par zone et peut 
ainsi présenter des parties déjà molles à 
côté d’autres encore fermes. Deux à trois 
jours suffisent généralement pour obtenir 
une maturation complète. 


Fruits secs, Miels, Autres 


4,50 €/100g 


5,05 €/100g 7:90 €/250g 


_ 


Jaque séché 
nñ r Dr Un fruit séché à la saveur 
. . Môre blanche séchée RCE 
Noix de coco jeune Une friandise au goût de céréales e 


séchée au miel. Miels en pot 


6,55 €/500g Pays  Prixunit. Emballage 
Tendrement beurrée, Orkos 
légèrement sucrée et salée en Amandier Esp P 1060. 1007/p. dès 6p. 
même temps. Bruyère Esp P 1075/p. 1021/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1105/p. 10,50/p. dès 6p. 
Produits de la ruche Citronnier Esp P T03v/p.  979/p. dèsép. 
Pays  Prixunit. \ : Forêt Esp P 1025/p.  974/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 1665. à Lavande L Esp P 1045/p.  993/p. dès 6p. 
Propolis brute 15 En» ah. Fi . C I d D Horton liquide Esp P 1025/p.  974/p. dès 6p. 
P s P : igue noire Coi de Dame Néflier Esp P 1070. 1017/p. dès ép. 
séchée Oranger Esp p 1080/p. 1026/p. dès 6p. 
Pollen Variété bien moelleuse, et pleine de  Romarin Esp P 1060/p. 1007/p. dès 6p. 
CM FAN caractère. Thym Esp P 1060. 1007/p. dès ép. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1180. Fruits secs Toutes fleurs Esp P 1025/p.  974/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2360. Pays Prixunit. Fe Pots de 500 g. 
rKOS 
. Ananas séché 250g Camp 915/p. 869/p. dès 6p. Dattes hs M nid 
Miels en rayon Baie de gi 250g Chi P 1345. 127% ds RER — 
ROM ATEN Banane G.Michel 250g Camp 680p. 646/p. dès 8p. *Mozafati tdre er.5k  Ira P 139049 
Bruyère rayon 250g Esp P 620p. Banane Plantain 250g Camp 565/p.  537/p. dès 8p. Barhi Iran 1kg lra P1730/p. 1644/p. dès 5p. 
Chêne rayon 250g Esp P 765. Cacao entier 200g Camp 695/p.  6460/p. dès 8p. Barhi tendre 800g lra P1515/p. 1439/p. dès 5p. 
Oranger rayon 250g Esp P 675h. Cacao sec pulpe 200g  CamP 660/p. 627/p. dès5p. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 1755/p. 1667/p. dès 5p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 865. Caroube 250g Esp P 260/p. 247/p.dès 1. Deglet-Nour sèche 1k ra P 1770/p. 1682/p. dès 5p. 
Romarin rayon 250g Esp P 690p. Coco jeune séch.100g  ThaP 505/p.  480/p.dès 10p. Helali 1kg ra P2230p. 21,19/p. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 695. Figue bl.Col Dame Ÿk Esp P 675p.  64/paès 10p. Helali tendre lra P 2385%kg 2266/kgdès 5kg 
Figue CdD Noire 500g Esp P 655/p.  622/p.dès 10p. Khalasah 1kg Ara p 1695/p. 1610/p. dès Sp. 
Autres Figue de miel kg Esp P 660p. 627/p.dès 10p. Khasoui 1kg lra P1725/p. 1639/p. dès 5p. 
Pays  Prixunit. Figue persane 500g  Lra P 11:15/p. 1059/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara P 1995/p. 1895/p. dès 5p. 
Ces ce Fo ou Jaque séché 100g Camp 450/p.  428/p. dès 4. Medjool cristal. 1kg Cal P 2780/p. 2641/p. dès 5p. 
Dachie Fra Kaki sec 250g Esp P 13559. 1287/p. dès 6p. Msdioo! Jurbo 1kg Cal P 2785/p. 2646/p. dès 5p. 
‘or Longane sec 100g ThaP 460p. 437/p. dèsép. Medjool rustique 1kg ra P 1970. 1872/p. dès5p. 
Soins pour le peau Mangue Emeraude 250g Camp 1105/p. 10,50/p. dès 8p. Medjool tendre crist Cal P 2520p. 2394/p. dès 5p. 
Pays  Prixunit. Môre blanche 250g lra P 790/p.  7,51/p.dès 10p. Mozafati tdre crist. ra P 1765/kg 1677/kgdès 5kg 
Aloe Vera feuille Esp P 1030/g ne _n RER ee ee : : _.  . 
Argle vite 300g ce Pêche séchée 2509 Ira P 570/p. 542/p. dès 8. atrawi 1kg ra P 2140/p. 2033/p. . 
Physalis séché 250g Per p 1230/p. 11,69/p. dès 4p. Sayer 1kg ra P 1835/p. 1743/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar 575. é | Segue 1k RE 
ET RUN cn Rois. grpe tdre 0,5k Esp P 1085/p. 1031/p. dès 4p. ke - P. _ p. ù p. 
Tube arg.llite 4009 Fra T0 su brun 500g lra P B80/p. B36/p. dès4p. a di (] ra P1Z55p. 1667/p. + 
Raisin n. Shani 500g ra P 950p. 903/p. dès4p. Sukkari 1kg Ara P 2015p. 1914/p. dès 5p. 
Tamarin acidulé Per P 1690/%g 1606/kgdès 2kg Sukkari tendre 1kg Aro p 1885. 1791/p. dès5p. 
Tamarin doux 1kg Tha P 2195/%g 2085/kgdès 3kg Testset dattes Fra P 2445/p. 
Testset fruits secs Fra P 2595/p. Zahidi 1kg lra P 1670/p. 1587/p. dès 5p. 
Tomate séchée 250g Esp P 9o5/p. B60/p. dès 4p. Zarani tendre 700g lra P 1735. 1648/p. dès 7p7 


/ 


Quantité minimale : 1 kg 


Fruits exotiques (::::) 


15, 75 €/ke 


“Ss 


10,55 €/ke 


Sapote Mamey 
Chair plutôt brune, elle recèle des 
saveurs rappelant les meilleures 


pâtisseries. 


16,95 €/ke 


AVOCAT FUERTE 


De nombreux mois de maturation sur l’arbre pour un 
résultat vraiment excellent : goûtez, vous verrez. 


Ananas Queen Victoria 
Tout simplement un concentré de 
plaisir. 


16,20 €/r 


@, 


22,80 €/kg 19 00 €/kg 


. : Sapote Lucuma Longane 
Abricot des Antilles Chair dense rappelant une Juteux, goût de miel. 
Saveur à la fois abricotée et crème aux œufs. 
citronnée. 

COMMANDES | LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 12,95 € Forfait DPD :13,95 € france: Banque QONTO 
serviceclient@orkos.com Forfait « Express » TNT: 21,95 € Me 16 8000 0162 8545 2504 559 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 ra se De _. 

(entre 18h el 22h) peine: 4 1030 2363 3097 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: NICABEBBXXX 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
s'= produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


